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Die wilden Heilpflanzen Wochenenden 2025

freuen Sie sich auf 2 Wochenenden Pflanzenheilkunde – Phytotherapie –
Weiterbildung – praktische Anwendung – tieferes Wissen – und eine
EXKURSION

Termine : 10./11.Mai * Exkursion So 16.Mai * und 6./7.
September

Sa und So 10-17 Uhr in der Samuel-Hahnemann-Schule, Berlin
Ort für die Exkursion wird noch bekannt gegeben

Kosten : 150€ pro Wochenende, auch einzeln buchbar ! bei Buchung Beider
– 280€

ermäßigt ( MitgliederInnen FDH, Studenten, Erwerbslose) 120€,
beide 220€

Exkursion inklusive

Dozentin : Cornelia Titzmann, Heilpraktikerin

Anmeldung : corneliatitzmann@gmail.com , T 0173 4612267

Teilnahme : nur in Präsenz, mit Script !

Programm
1.Wochenende
10.5. - jeweils 3 Heilpflanzen für die großen Beschwerdebilder
VERDAUUNG und alles was dazu gehört….Reizdarm, Unverträglichkeiten,
Verstopfung
Wie verabreichen, wie lange, Zielsetzung
Eintauschen in die Geschichte der ausgewählten Pflanzen
mit Verköstigung ( Teetrinken, Tinkturen o.ä.)
*
11.5. - jeweils 3 Heilpflanzen für die FRAUENHEILKUNDE…
Dysmenorrhoe, Fertilität, Hormonstörungen
Praktische Anwendung mit den Pflanzen, Räuchern, Binden
**
2.Wochenende
- wir finden DEINE persönliche Heilpflanze

http://www.corneliatitzmann.de/
mailto:corneliatitzmann@gmail.com


Auswahl, Kurzanamnese der Teilnehmerinnen ( auf Wunsch)
Bedeutung der Pflanze und Zeichnen / Darstellen der Wesenheit
*
- wir entwerfen Beispiel-Mischungen , welche Pflanzen passen gut
zusammen
Kontraindikationen, Herstellung von Tinkturen und Salben ( Theorie)

Ich freu mich auf EUCH Cornelia Titzmann


